
例えば、学⽣相談室にはこのような相談があります。 

  

  

  

授業に出席しづらい 

就職活動に不安がある 
家族のことで悩んでいる 

⼈間関係が苦⼿ 

⾃分に⾃信がもてない 

⾃分のことをもっと知りたい 

やる気がでない 

気持ちが落ち込みやすい 

不安や緊張を感じやすい 

トラブルに巻き込まれた 

障がいや病気のことで… 

性のこと 

⼈によって困っていること、気になっていることはさまざまです。

1 ⼈で抱えず、気軽に話しに来てくださいね。 

 学⽣相談室 


