
台 湾 / 異 文 化 体 験 交 流 ツ ア ー ( 2 0 2 5 年 夏 期 )  

イ メ ー ジ と 体 験 の 違 い ・ 挑 戦 す る 大 切 さ  

サ ー ビ ス 創 造 学 部  小 原 紘 花  

私 が 、 今 回 の 台 湾 異 文 化 体 験 交 流 ツ ア ー に 参 加 し て 特 に 感 じ た こ と は 、

「 実 際 に 自 分 の 目 で 見 て 、 体 験 し て み な け れ ば わ か ら な い も の が あ る 」 と い う こ

と と 、 「 興 味 を 持 っ た も の に 積 極 的 に 挑 戦 す る 大 切 さ 」 で あ る 。  

 

私 が 今 回 の 台 湾 異 文 化 体 験 交 流 ツ ア ー に 参 加 し た 理 由 は 、 高 校 時 代 の

部 活 動 が き っ か け だ 。 私 は 高 校 時 代 、 和 太 鼓 部 に 所 属 し て お り 、 そ の 活 動 の

中 に 台 湾 の 高 校 生 と リ モ ー ト で 交 流 す る 機 会 が あ っ た 。 当 時 、 海 外 の 人 と 交

流 す る こ と が 初 め て で あ っ た こ と か ら 、 海 外 の 人 に 対 す る 恐 怖 や 不 安 を 持 っ て

い た 。 し か し 、 交 流 を 通 し て 台 湾 の 学 生 の 優 し さ を 感 じ 、 た だ イ メ ー ジ や 噂 で 不

安 に な っ て い た 自 分 が 恥 ず か し く な っ た と 同 時 に 、 も っ と 海 外 の 人 と 関 わ っ て み

た い と 思 い 、 興 味 を 持 ち 始 め た 。 し か し 、 興 味 は あ り つ つ 、 一 人 で 全 く 知 ら な い

場 所 に 初 め て 行 く と い う 不 安 と 、 言 語 の 壁 を 感 じ 勇 気 を 持 つ こ と が 出 来 ず 、 ２

年 次 か ら プ ロ グ ラ ム 説 明 会 に は 参 加 し つ つ 実 際 に 参 加 す る こ と は で き な か っ た 。

今 回 の 参 加 を 決 め た の は 、 元 か ら の 興 味 も あ っ た が 、 友 人 や 家 族 に 相 談 し 、

「 興 味 が あ る な ら 参 加 す る べ き 」 「 最 初 は 怖 い か も し れ な い が 、 行 っ て み れ ば 楽

し い 」 と い う 声 を か け て も ら っ た こ と か ら 、 参 加 す る こ と に 決 め た 。 実 際 に 、 勇 気

を 出 し て 参 加 し て 本 当 に よ か っ た と 心 か ら 思 う し 、 自 分 の 見 て い る 世 界 の 狭 さ

と 、 も っ と 幅 広 い 世 界 を 見 た い と 考 え る よ う に な っ た 。  

 

４ 日 間 の 研 修 を 振 り 返 り 、 特 に 印 象 に 残 っ て い る も の は 、 龍 山 寺 、 九 份 、 そ

し て 東 呉 大 学 と の 交 流 で あ る 。  

ま ず 、 龍 山 寺 に つ い て は 、 お 参 り 方 法 と ポ エ の 使 い 方 に つ い て 強 く 印 象 に 残

っ て い る 。 お 参 り を す る と き は 、 日 本 で は 二 礼 二 拍 手 一 礼 の 作 法 が あ る が 、 台

湾 で は 拍 手 は せ ず 合 掌 の み で 、 名 前 、 誕 生 日 、 住 所 を 言 っ て か ら 、 は い か い い

え で 答 え ら れ る 質 問 を し 、 ポ エ を 投 げ た と き の 面 の 出 方 で 答 え を も ら え る と い う

風 習 が あ る こ と を 知 っ た 。 ま た 、 生 前 功 績 を 立 て た 人 は 神 様 に な る と 伝 え ら れ 、

そ れ ぞ れ の 神 様 で 願 い 事 を す る 場 所 が 違 い 、 一 つ の お 寺 に 何 人 も の 神 様 が い

る こ と も 知 っ た 。 龍 山 寺 で の 研 修 を 通 し て 、 台 湾 の 人 は 故 人 や 神 様 、 龍 に 対 す

る 信 仰 が 強 い こ と と 、 台 湾 独 自 の 祝 い 事 や 文 化 を 大 切 に し て い る と 感 じ た 。  

次 に 九 份 は 、 赤 を 基 調 と し た 坂 が 多 い 場 所 で あ り 、 景 色 だ け で な く 、 千 と 千

尋 の 神 隠 し の モ デ ル に な っ た と 言 わ れ て い る 建 物 も と て も 綺 麗 だ っ た 。 九 份 で

は 、 様 々 な 台 湾 の 人 と 話 す 機 会 が あ っ た が 、 台 湾 に 行 く 前 に 考 え て い た 、 ぶ っ き

ら ぼ う で 雑 な 人 が 多 い の で は な い か と い う 不 安 や イ メ ー ジ と は 違 い 、 明 る く 積 極

的 に 声 を か け て く れ る 人 が 多 い 印 象 で あ っ た 。 ま た 、 パ イ ナ ッ プ ル ケ ー キ や お 茶



の 試 食 な ど 、 お 試 し も 気 軽 に さ せ て く れ た り 、 商 品 に 対 し て 質 問 を し た と き も 丁

寧 に 答 え て く れ た り す る 人 も 多 か っ た 。 こ の 九 份 で の 体 験 を 通 し て 、 台 湾 の 人

た ち は 、 フ レ ン ド リ ー に 話 し て く れ る 人 が 多 い こ と を 知 っ た 。    

ま た 、 日 本 語 を 話 せ る 人 が 多 い こ と に と て も 驚 い た 。 九 份 で 観 光 を し て い る

中 で 、 挨 拶 や 感 謝 の 言 葉 も 多 く 飛 び 交 っ て い る の が 聞 こ え 、 イ メ ー ジ と は 全 く

違 い 、 中 国 語 や 英 語 が 話 せ な く て も ジ ェ ス チ ャ ー で コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 っ て く

れ る 人 も い て 、 優 し い 人 の 多 さ に 感 動 し た 。  

最 後 に 東 呉 大 学 で の 交 流 は 、 今 回 の 研 修 に 参 加 し た 目 的 の 一 つ で あ っ た

た め 、 と て も 楽 し み に し て い た 。 日 本 語 学 科 で 勉 強 し て い る 学 生 が 迎 え 入 れ て

く れ た が 、 日 本 語 の 流 暢 さ に 驚 い た 。 最 初 は 緊 張 し て し ま い 、 率 先 し て 会 話 を

す る こ と が で き な か っ た の が 反 省 点 で あ る 。 し か し 、 東 呉 大 学 で 案 内 を し て く れ

た 学 生 は 、 と て も フ レ ン ド リ ー に 話 を し て く れ 、 マ ン ガ や ア ニ メ 、 日 本 に 旅 行 し た 際

の 話 な ど を し て く れ た 。 質 問 や 話 題 作 り も 積 極 的 に し て く れ 、 緊 張 も 解 け 楽 し く

交 流 す る こ と が で き た 。 夜 市 で は 、 ３ 人 の 台 湾 学 生 に 案 内 し て も ら っ て 観 光 し

た 。 日 本 の お 祭 り の 出 店 と 似 た 雰 囲 気 を 感 じ た が 、 賑 わ い 方 と 規 模 が 大 き く 、

毎 日 夜 市 を や っ て い る と 聞 い た と き は 驚 い た 。 お す す め の 食 べ 物 や 味 付 け を 紹

介 し て も ら い 食 べ た が 、 日 本 に は な い 味 が 多 く と て も 美 味 し か っ た 。 東 呉 大 学

の 学 生 と の 交 流 を 通 し て 、 改 め て 台 湾 の 人 の 優 し さ を 感 じ た 。 ま た 、 実 際 に 台

湾 の 人 と 話 し て 交 流 し な け れ ば 知 る こ と が で き な か っ た 文 化 や お す す め 、 日 本

に つ い て ど う 思 っ て い る の か な ど を 知 る こ と が で き た の も こ の 交 流 会 な ら で は の

収 穫 で あ っ た 。 そ し て 何 よ り 、 日 本 語 学 科 を 履 修 し て い る 人 と の 交 流 だ っ た か

ら 余 計 に 感 じ た こ と か も し れ な い が 、 日 本 が 本 当 に 大 好 き で あ る と い う こ と を 感

じ た 。 実 際 に 、 日 本 と 台 湾 の 文 化 や 食 な ど の 違 い に つ い て 話 し た り 、 今 大 学 で

学 ん で い る こ と を 共 有 し た り 、 お 互 い の 国 の お す す め に つ い て 語 っ た り す る こ と が

で き 、 お 互 い の 国 に 関 心 が あ る か ら こ そ 、 こ の よ う な 会 話 を す る こ と が で き た の で

は な い か と 思 っ た 。  

 

プ ロ グ ラ ム 参 加 を 通 し て の 学 び や 気 づ き 、 成 長 し た 点 と 反 省 点 と し て 、 ま ず

一 番 思 っ た こ と は 、 た だ 想 像 や 見 た 目 、 噂 な ど で 漠 然 と し た 不 安 や 嫌 悪 感 を

持 ち 、 悪 い イ メ ー ジ が あ る か ら と 決 め つ け る の で は な く 、 実 際 に 目 で 見 て 、 体 験 、

経 験 し て み て か ら 判 断 す る こ と が 重 要 と い う こ と だ 。 こ の 異 文 化 体 験 交 流 ツ ア

ー に 参 加 す る 前 は 、 日 本 は 安 全 で 優 し い 人 が 多 い と い う 印 象 か ら 、 高 校 の 頃

の 経 験 は あ り つ つ 、 治 安 や 人 柄 な ど 海 外 に 対 す る 不 安 が 大 き か っ た 。 し か し 、

実 際 に 台 湾 に 行 っ て 交 流 し て み て 、 台 湾 の 人 は 積 極 的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を

取 り に 来 て く れ 、 挨 拶 や 感 謝 の 言 葉 を か け て く れ る 、 と て も 優 し く 明 る い 人 が 多

い 印 象 を 持 つ こ と が で き た 。 た だ イ メ ー ジ だ け で 決 め つ け て 忌 み 嫌 う こ と の も っ た

い な さ と 、 実 際 に 現 地 に 行 っ て 体 験 す る こ と の 重 要 さ を 感 じ た 。  

成 長 し た と 感 じ る 点 と 反 省 点 と し て 、 ま ず 成 長 し た 点 は 、 中 国 語 や 英 語 が あ

ま り 話 せ な く て も 、 単 語 や ジ ェ ス チ ャ ー で 意 思 疎 通 を す る こ と が で き る と 感 じ た こ

と で あ る 。 確 か に 、 海 外 に 行 く う え で そ の 国 の 言 語 に つ い て 勉 強 し た り 、 世 界 共



通 言 語 で あ る 英 語 を 話 せ た り す る よ う に な る べ き で は あ る と 思 う 。 し か し 、 多 少

話 せ な く て も 、 自 分 の 伝 え た い こ と を 何 と な く で も 相 手 に 伝 え ら れ る と 分 か り 、 海

外 に 行 く 際 に 心 配 し て い た 言 語 の 壁 を 払 拭 す る こ と が で き た 。  

反 省 点 は 、 時 間 管 理 が 出 来 な か っ た こ と 、 積 極 的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取

ろ う と し な か っ た こ と 、 中 国 語 で 挨 拶 や 感 謝 の 言 葉 を あ ま り 発 す る こ と が で き な

か っ た こ と 、 イ メ ー ジ で 決 め つ け て し ま っ て い た こ と が 多 い こ と で あ る 。  

 

そ し て 何 よ り 、 台 湾 の イ メ ー ジ を 変 え 、 成 長 や 反 省 点 を 見 つ け ら れ た の は 、 今

回 の プ ロ グ ラ ム に 参 加 し よ う と 挑 戦 し た 結 果 で あ る と 考 え る 。 や は り 、 想 像 す る

だ け で は 何 も 変 わ ら な い し 、 挑 戦 し な け れ ば わ か ら な い こ と 、 得 ら れ な い も の が あ

る と 思 う 。  

 

今 後 は 、 よ り 幅 広 く 視 野 を 持 ち 、 様 々 な 場 所 に 行 き 様 々 な 人 と 交 流 し て み た

い 。 交 流 す る た め に は 、 言 語 の 習 得 が 必 要 で あ る と 考 え る の で 、 ま ず は 英 語 の

習 得 に 力 を 入 れ て い き た い と 思 う 。 そ し て 、 自 分 が 興 味 の あ る も の を 見 つ け た ら 、

イ メ ー ジ で 判 断 す る の で は な く 、 積 極 的 に 自 分 か ら 挑 戦 し 、 様 々 な 体 験 を し て 、

憶 測 で 判 断 せ ず 後 悔 を し な い よ う に 、 常 に 挑 戦 心 を 大 切 に し て こ れ か ら の 生

活 を 充 実 さ せ て い き た い 。  


