
総合⑪

１．活動実績報告書または検定資格取得報告書に記載した活動等（中学校卒業後に取得した資格や段位、
合格した検定、出場したスポーツ大会等での成績、参加したボランティア活動等）のうち、あなたが特
に力を入れて取り組んだ活動を、それぞれいつ頃、どれくらいの期間や回数取り組んだのかを含めて記
述してください。

２．上記１で取り上げた活動に取り組んだきっかけは何ですか。あるいは、どのような考えからその活
動に取り組み始めたのですか。それぞれの活動ごとに分けて記述してください。
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総合⑪

３．上記の活動を通して、（大会での記録や順位、あるいは検定・資格試験のスコアや合否といった実績
以外で）どのような能力や考え方を身に付けましたか。それぞれの活動ごとに分けても、すべての活動
をまとめてでも構いませんので、自由に記述してください。


