
特定非営利活動法人フリースタイル市川

稲村　絵美里





ミッション
『ひとつひとつの想いをつないで

市川に流れをつくる』



つながりをつくることで
地域の課題を解決する

（地域の課題︓地域コミュニティの
希薄化、孤食問題、地域防災、etc）



フードバンクとは



フードバンク事業を通して市民や団体や企業や行政が                       
網目のようにつながる「地域」を作ること

フードバンクを介した地域のつながり





★



千葉商科大学

フードパントリー共同開催（場所の提供）
食品の提供

★



和洋女子大学

フードバンクの研究、見学

★

市川市立第二中学校

フードバンクの見学（校外学習）

★



フードパントリーの定期開催

千葉商科大学フードバンク・学生チー
ム

千葉商科大学 フードバンク 検索
詳細はこちらをチェック！

https://www.cuc.ac.jp/dpt_grad_sch/ningenshak
ai/activelearning/al19/index.html

POINT

01

地域の社会福祉協議会などから頂いた寄付品など
を学内で循環させ、社会で取り組むべきフードロ
スの削減や学生の生活支援に貢献しています！

POINT

フリースタイル市川との協働
POINT

02 POINT

学内フードドライブの実施03
特定非営利活動法人フリースタイル市川と協働で
フードパントリーを行い、食品ロスや貧困問題な
どの社会問題、地域の課題に対する啓発活動を行
なっています。

特定非営利活動法人
フリースタイル市川

学生が主体の活動内容04
企画の立案やSNSを用いた広報、寄付品の管理等のすべての活動を
学生が主体となって行っています。

3年
統括

4年
広報

2年
リサーチ

1年
フード
ドライブ

学生からの食料品や飲料水等の寄付を募る
ことで、学内で寄付品を回せる仕組みを作ります。
この活動を通じて学内での助け合いの輪を
作ることを目的としています。

人間社会学部の詳しい情報はこちらから！お問い合わせ oguchik@cuc.ac.jp







防災備蓄品の入れ替え時に寄贈

★

ドライブボックスの設置（場所の提供）

京葉瓦斯株式会社



流通できなくなった破袋したお米の提供

★

ドライブボックスの設置（場所の提供）

生活協同組合コープみらい



フードドライブイベントの開催（2022年JR本八幡駅）

★
JR本八幡駅、京成八幡駅、都営地下鉄本八幡駅

フードドライブイベントの開催
（2024年都営地下鉄本八幡駅）



★

市進ホールディングス

フードパントリー開催場所提供





ライオンズクラブ333-C地区

千葉県ライオンズクラブ
子ども食堂支援基金より
冷凍冷蔵庫の寄贈

★

クリスマスケーキの寄贈



★

市川商工会議所青年部

SDGｓ啓発イベントに参加

SDGｓ啓発イベントに参加



★

市川こども食堂ネットワーク

情報交換、連携

ボランティアとしての参加
★

ボランティア





★

行政との連携

こども館の中高生タイムにてお菓子配布

田中市長によるフードバンク倉庫視察

市川市のHPでの紹介





★
今年度より地域共生課が「よりそい支援事業」をスタート



★

市川市HP「よりそい支援事業」のページより



フードバンクとは



フードバンク事業を通して市民や団体や企業や行政が
網目のようにつながる「地域」を作ること

フードバンクを介した地域のつながり



みんながそれぞれの立場で
自分ができる範囲でで
きることに取り組んで
地域にかかわることで

より良い地域が生まれる
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